Ruokalista Kotiateriat 2026-2027

Viikko | Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
33, 39, | Lihakeitto Broilerkastike Tonnikalalasagnette | Maitopuuro Maksapihvit Jauhelihaperunas | Lohileike
45, 51, i e . .
5, 11, Taysjyvariisi [-pasta ohra/manna Muusi osevuoka Muusi
17, 22 | Viilis Porkkanaohukaise
Hedelmakiisseli Piimahyytel6 t Leivonnainen Mustikkakiisseli Hedelma
34, 40, | Nakkikeitto Tacopasta Pasta di pollo Kalakeitto Kasvispihvit Merimiespihvi Broilerleike
46, 52, Muusi K t
6, 12, uusi ermaperuna
18 Ruusunmarjakiis
Vaniljajogurtti seli Marjarahka Paahtokiisseli Jaatelo Rusinasoppa Voisilmapulla
35, 41, | Kasvissosekeitto Jauheliha- Kinkkukiusaus Broilerkeitto Kalapuikot/-kuviot Kasviskiusaus Karjalanpaisti
47,1, . .
713 Inakki/makkarak Muusi perunat
19 Jogurtti astike Talon tapaan Kuningassmoothi Kahvikiisseli Kaaretorttu
pasta/peruna e Pasteija
Aurinkokiisseli
36, 42, | Lohikeitto Pyttipannu Makaronilaatikko Maitopuuro Broilerpihvit/puikko/ | Pinaattikeitto Lihakastike
48, 2
88’1 4’ Soppa pyorykiit Perunat
20 Muusi
Vanukas Kuningassmooth | Hedelmarahka Aurinkokiisseli Piirakka Vispipuuro Hedelmasalaatti
ie
37, 43, | Jauhelihakeitto Tortillat Kasvispastavuoka Kana-kebab Talon tapaan Porokeitto Kaalikaaryleet
49, 3, Ki Muusi
9, 15, iusaus uusi
21
Jogurtti Mansikkakiisseli | Hedelmasmoothie Vaniljakiisseli + Kerrosviili Talkkunahyve Mustikkakukko
marjat
38, 44, | Kalkkunakeitto Lihapullakastike | Lohikiusaus Hernekeitto Vegenugetit Broilerkiusaus Kaslerpihvi
50, 4, . . I . - .
18 16 Marjasalaatti Perunat/Riisi pannari Riisi, currykastike kermaperunat
22 Ohukaiset+ hillo
Marjasalaatti Suklaakiisseli Kuningatarkiisseli | Jogurtti Rahka Viineri
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