Kotiaterioiden ruokalista 2025-2026

Viikko | Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

32, 38, | Kasvissosekeitto Pyttipannu Pasta di pollo Jauhelihakeitto Uunimakkara Merimiespihvi Kasvispyorykat

f{] g?’ Riisipiirakka Salaattivalikoima | Salaattivalikoima Pehmea leipa Perunasose Salaattivalikoima Kermaperunat

16,22 | Vihannesvalikoima Hedelmakiisseli | Piimahyytelo Vihannesvalikoima | Salaattivalikoima Mustikkakukko Salaattivalikoima
Jogurtti Marjapiirakka Vanukas Vadelmakiisseli

33, 39, | Lihakeitto Talon tapaan Tonnikalapastavuoka | Broilerikeitto Vegenugetit Liha- Broilerileike

g,sil f:l’ Pehmea leipa Salaattivalikoima | Salaattivalikoima Pehmea leipa Perunasose perunasoselaatikko | Perunasose

17 Vihannesvalikoima Marjakiisseli Maitokiisseli ja Vihannesvalikoima | Salaattivalikoima Salaattivalikoima Salaattivalikoima
Jaatelo marjat Ohukaiset Jogurtti Kaaretorttu Luumukiisseli

34, 40, | Nakkikeitto Lihapullakastike Kasvispastavuoka Kalakeitto Jauhelihapihvit Pinaattikeitto Karjalanpaisti

2,6’12,2’ Pehmea leipa Peruna Salaattivalikoima Pehmea leipa Perunasose Kananmuna Peruna

18 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima Vihannesvalikoima | Salaattivalikoima Salaattivalikoima Salaattivalikoima
Viili Ruusunmarja- Marjarahka Omena- Talon tapaan Kahvikiisseli

kiisseli Imarjapaistos Hedelma

35, 41, | Meksikon kanakeitto | Nakkikastike Jauhelihapastavuoka | Maitopuuro Kalapuikot Kasviskiusaus Kalavuoka

;':,:I;: Pehmea leipa Peruna Salaattivalikoima Pehmea leipa Perunasose Salaattivalikoima Perunasose

19 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima | Talon tapaan Vihannesvalikoima | Salaattivalikoima Salaattivalikoima
Vanukas Marjakiisseli Pannukakku Herkkujalkiruoka Suklaamousse Rusinakiisseli

36, 42, | Kalkkunakeitto Jauhelihakastike Kinkkukiusaus Porokeitto Kasvispihvit Lohikiusaus Kassler

3’8’12: Pehmea leipa Peruna/Pasta Salaattivalikoima Pehmea leipa Perunasose Salaattivalikoima Perunasose

20 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima Vihannesvalikoima | Salaattivalikoima Salaattivalikoima
Jogurtti Mansikkakiisseli | Hedelmarahka Marjakiisseli Makea piirakka Rahka Puolukkakiisseli

37, 43, | Lohikeitto Broilerikastike Makaronilaatikko Hernekeitto Maksapihvit Kaalilaatikko Kalamurekepihvit

g?:lg: Pehmea leipa Peruna Salaattivalikoima Pehmea leipa Perunasose Salaattivalikoima Perunasose

21 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima Vihannesvalikoima | Salaattivalikoima Pannacotta Salaattivalikoima

Marjasalaatti

Aurinkokiisseli

Marjasmoothie

Suklaakiisseli
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Hedelmaékiisseli

Oikeudet muutoksiin pidetaan




