
 

 

Työyksikköni tyky-tilaisuus 2024 (suunnitelma ja palaute) 

 

Työyksikön nimi Tyky-
tilaisuuden 
ajankohta 

Tyky jaettu kahteen 2 h osaan tai tyky 
järjestetään kahtena vaihtoehtoisena 
kertana, joista työntekijät osallistuvat 
jompaan kumpaan 
 
Miksi? (aikataulu, yksikön toiminta, 
yllättävät peruuntumiset) 

Osallistujien 
määrä 

    

 

Tyky-tilaisuus järjestetään yhdessä työterveyden kanssa työyksikköä parhaiten palvelevalla tavalla. 
Työterveyden osuuden sopiva kesto on 45-60 minuuttia. Yhdyshenkilö työterveydessä on tth Marit 
Brännström (etunimi.sukunimi@työplussa.fi). Häneltä voi kysyä työterveyden erilaisista vaihtoehdoista 
tyky-tilaisuuteenne (esim. luennot, rentoutus, taukojumppa, testit). 
 
Millä tavoin työterveys osallistuu tyky-päiväänne?   

 

 

Tyky-päivänne ohjelma ja millä tavoin työyksikön henkilöstö on osallistunut sen suunnitteluun? 
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Kiitos tyky-tilaisuuden suunnitteluun ja tyky-tilaisuuteen osallistuneille, yksikön esihenkilölle ja 

palautteen antajille! Yksiköiden tyky-lomakkeet käsitellään henkilöstöjaostossa.   

Tyky-tilaisuuteen voidaan käyttää järjestämistavasta riippumatta 50 euroa per henkilö per vuosi. Millaisia 
kustannuksia tyky-tilaisuudestanne syntyy? 

 

Palaute tyky-tilaisuuden suunnittelusta ja itse tyky-tilaisuudesta. Tyky-päivään osallistuneiden ja 
työyksikön esihenkilön palaute ja kehitystoiveet?  
 
 

 


