Palvelutalon keittion ruokalista 2021
Kaustisen kunnan Palvelutalon keittio lounas ja paivallinen, puhelinnumero 050-4436882 tavoitettavissa joka paiva klo 6:30-16:30

Viikko | Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
2, 8, 14, | Kaalikdaryleet Purjosipulikala Kinkkukastike Pinaattikeitto Lihakastike Porokeitto Broilerileike
20, 26, | Perunasose Perunat Pasta/Perunat Kananmuna Perunat Suolainen Riisi/Perunat
32, 38, Kastike Lammin kasvis | L&mmin kasvis Karjalanpiirakka Lammin kasvis | leivonnainen Kastike
44, 50 Lammin kasvis Vihersalaatti Vihersalaatti Tomaatti Vihersalaatti Tuorekurkku Lammin kasvis
Vihersalaatti Vihersalaatti
Uuniomena Mangorahka
Herkku-jalkiruoka Marjakiisseli Puolukka- Vaniljakastike Aurinkokiisseli Mustikkakiisseli
vispipuuro PAIVALLINEN
PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN | Kiivuperunat PAIVALLINEN
Nakkikeitto Broilerikeitto PAIVALLINEN | Tonnikalakiusaus | Kesakeitto Riisi- tai
Kasvissosekeitto ohrapuuro
3,9, 15, | Uunimakkara Silakkapihvit Kaalilaatikko Jauhelihakeitto Kasvispihvit Makkarakeitto Kalaleike
21, 27, | Perunasose Perunat Lammin kasvis Sampyla Perunasose Suolainen Kermaperunat
33,39, |Lammin kasvis Kastike Vihersalaatti Juusto Lammin kasvis | leivonnainen Lammin kasvis
45, 51 Vihersalaatti Lammin kasvis Tomaatti Vihersalaatti Tuorekurkku Vihersalaatti
Vihersalaatti
Hedelméasalaatti Maitokiisseli Marjapaistos Vaniljavanukas Rusinakiisseli
Marjakiisseli Graham-
PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN marjapuuro PAIVALLINEN PAIVALLINEN
Sienikeitto PAIVALLINEN | Kinkkukeitto Meetvurstikiusaus Riistakiusaus Riisi- tai
Juustoinen PAIVALLINEN ohrapuuro
kasviskeitto Kalakeitto
4, 10, Lihamureke Janssonin- Possukastike Lohikeitto Broileripyorykat | Kasvissosekeitto | Kassler
16, 22, | Perunasose kiusaus Perunat Ruisleipa Perunasose Riisipiirakka Annan perunat
28, 34, | Lammin kasvis Lammin kasvis | Lammin kasvis | Juusto Lammin kasvis | Raejuusto Lammin kasvis
40, 46, | Vihersalaatti Vihersalaatti Vihersalaatti Suolakurkku Vihersalaatti Tomaatti Vihersalaatti
52
Suklaamousse Vadelmakiisseli | Hedelmainen Pullavanukas Karpalo- Marjat ja Mansikkakiisseli
vispipuuro puolukkakiisseli | vaniljakastike
PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN
Kukkakaalikeitto Minestronekeitto | PAIVALLINEN | Jauhelihavuoka PAIVALLINEN | PAIVALLINEN Riisi- tai
Broilerikeitto Makaronivelli Kinkkukiusaus ohrapuuro
5, 11, Maksamureke- Currykala Makaronilaatikko | Lihaseljanka Nakkikastike Broilerikeitto Possun posket
17, 23, | pihvit Perunat/riisi Lammin kasvis Sampyla Perunat Suolainen Kermaperunat
29, 35, | Perunasose Lammin kasvis | Vihersalaatti Juusto Lammin kasvis | leivonnainen Lammin kasvis
41, 47 Lammin kasvis Vihersalaatti Tuorekurkku Vihersalaatti Tomaatti Vihersalaatti
Vihersalaatti
Puolukka- Kahvikiisseli Omenapaistos Aprikoosikiisseli | Talkkunahyve Ruusunmarja-
Jaatelo vispipuuro kiisseli
PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN | PAIVALLINEN
PAIVALLINEN PAIVALLINEN | Peruna- Kasviskiusaus Porokeitto Lohilaatikko PAIVALLINEN
Tuorehernekeitto Makkarakeitto maissikeitto Riisi- tai
ohrapuuro
6, 12, Broilerimureke Sinappisilakat Pyttipannu Hernekeitto Maksalaatikko | Kalakeitto Karjalanpaisti
18, 24, | Perunasose Perunat Paistettu Ruisleipa Perunasose Suolainen Perunat
30, 36, | Lammin kasvis Lammin kasvis | kananmuna Juusto Lammin kasvis | leivonnainen Lammin kasvis
42,48 Vihersalaatti Vihersalaatti Lammin kasvis Suolakurkku Vihersalaatti Tomaatti Vihersalaatti
Vihersalaatti
Mustikkakukko Marjakiisseli Pannukakku Hedelmé&kiisseli | Marjarahka Luumukiissel
Mustikkainen
PAIVALLINEN PAIVALLINEN | vispipuuro PAIVALLINEN PAIVALLINEN | PAIVALLINEN PAIVALLINEN
Bataatti- Jauhelihakeitto Porsaanlihavuoka | Kasviskeitto Makkaravuoka Riisi- tai
porkkanasosekeitto PAIVALLINEN ohrapuuro
Kalkkunakeitto
7,13, Pinaatti- tai Lohikiusaus Broilerikastike Siskonmakkara- Lounas talon Kaalikeitto Lihakastike
19, 25, | veriohukaiset Lammin kasvis | Perunat/riisi keitto tapaan Suolainen Perunat
31, 37, Perunasose Vihersalaatti Lammin kasvis Sampyla leivonnainen Lammin kasvis
43, 49 Lammin kasvis Vihersalaatti Juusto Tuorekurkku Vihersalaatti
Vihersalaatti Mansikkakiisseli Tomaatti Jalkiruoka talon
Ruismarjapuuro tapaan Suklaavanukas Raparperikiisseli
Piimahyytelo PAIVALLINEN Uunijuusto
Kesakeitto PAIVALLINEN PAIVALLINEN | PAIVALLINEN PAIVALLINEN
PAIVALLINEN Kultavelli PAIVALLINEN Paivallinen Broilerikiusaus Riisi- tai
Lihapullakeitto Merimiespihvi talon tapaan ohrapuuro

Oikeudet muutoksiin pidetaan




